
 nnnnnnnnnnnnnnnnnnnn ´ÉÏ AÉxÉÉUÉqÉÉrÉhÉ nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn 

|| ´ÉÏ AÉxÉÉUÉqÉÉrÉhÉ ||  
 

 
 

A                             B  
oÉÇSEÆ aÉÑÂ mÉS mÉSÒqÉ mÉUÉaÉÉ |  

xÉÑÂÍcÉ xÉÑoÉÉxÉ xÉUxÉ AlÉÑUÉaÉÉ ||  
´ÉÏaÉÑÂ mÉS lÉZÉ qÉÌlÉ aÉlÉ eÉÉåÌiÉ |  
xÉÑÍqÉUiÉ ÌSurÉ SØÌ¹ ÌWûrÉ WûÉåiÉÏ ||  
aÉÑÂ mÉSUeÉ qÉ×SÒ qÉÇeÉÑsÉ AÇeÉlÉ |  
lÉrÉlÉ AÍqÉA SØaÉSÉåwÉ ÌuÉpÉÇeÉlÉ ||  
aÉÑÂ ÌoÉlÉ pÉuÉÌlÉÍkÉ iÉUÌWÇû lÉ MüÉåD |  
eÉÉå ÌoÉUÇÍcÉ zÉÇMüU xÉqÉ WûÉåD ||  

C                              D  
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aÉÑÂ cÉUhÉ UeÉ zÉÏwÉ kÉËU, WØûSrÉ ÃmÉ ÌuÉcÉÉU |  
´ÉÏ AÉxÉÉUÉqÉÉrÉhÉ MüWûÉæÇ, uÉåSÉliÉ MüÉå xÉÉU ||  
kÉqÉï MüÉqÉÉjÉï qÉÉå¤É Så, UÉåaÉ zÉÉåMü xÉÇWûÉU |  

pÉeÉå eÉÉå pÉÌ£ü pÉÉuÉ xÉå, zÉÏbÉë WûÉå oÉåÄQûÉ mÉÉU ||  
 

pÉÉUiÉ ÍxÉÇkÉÑ lÉSÏ oÉZÉÉlÉÏ, lÉuÉÉoÉ ÎeÉsÉå qÉåÇ aÉÉðuÉ oÉåUÉhÉÏ |  
UWûiÉÉ LMü xÉåPû aÉÑhÉ ZÉÉÌlÉ, lÉÉqÉ jÉÉFqÉsÉ ÍxÉÂqÉsÉÉlÉÏ ||  

AÉ¥ÉÉ qÉåÇ UWûiÉÏ qÉåÇWûaÉÏoÉÉ, mÉÌiÉmÉUÉrÉhÉ lÉÉqÉ qÉÇaÉÏoÉÉ |  
cÉæiÉ uÉS NûÈ E³ÉÏxÉ APûÉlÉuÉå, AÉxÉÑqÉsÉ AuÉiÉËUiÉ AÉÆaÉlÉå ||  
qÉÉð qÉlÉ qÉåÇ EqÉÄQûÉ xÉÑZÉ xÉÉaÉU, ²ÉU mÉå AÉrÉÉ LMü xÉÉæSÉaÉU |  
sÉÉrÉÉ LMü AÌiÉ xÉÑlSU fÉÔsÉÉ, SåZÉ ÌmÉiÉÉ qÉlÉ WûwÉï xÉå TÔüsÉÉ ||  
xÉpÉÏ cÉÌMüiÉ DµÉU MüÐ qÉÉrÉÉ, EÍcÉiÉ xÉqÉrÉ mÉU MæüxÉå AÉrÉÉ |  

DµÉU MüÐ rÉå sÉÏsÉÉ pÉÉUÏ, oÉÉsÉMü Wæû MüÉåD cÉqÉiMüÉUÏ || 
  

xÉÇiÉ xÉåuÉÉ AÉæ ´ÉÑÌiÉ ´ÉuÉhÉ, qÉÉiÉ ÌmÉiÉÉ EmÉMüÉUÏ |  
kÉqÉï mÉÑÂwÉ eÉlqÉÉ MüÉåD, mÉÑhrÉÉåÇ MüÉ TüsÉ pÉÉUÏ ||  

 
xÉÔUiÉ jÉÏ oÉÉsÉMü MüÐ xÉsÉÉålÉÏ, AÉiÉå WûÏ MüU SÏ AlÉWûÉålÉÏ |  
xÉqÉÉeÉ qÉåÇ jÉÏ qÉÉlrÉiÉÉ eÉæxÉÏ, mÉëcÉÍsÉiÉ LMü MüWûÉuÉiÉ LåxÉÏ ||  
iÉÏlÉ oÉWûlÉ Måü oÉÉS eÉÉå AÉiÉÉ, mÉÑ§É uÉWû §ÉåZÉhÉ MüWûsÉÉiÉÉ |  

WûÉåiÉÉ AzÉÑpÉ AqÉÇaÉsÉMüÉUÏ, SËUSìiÉÉ sÉÉiÉÉ Wæû pÉÉUÏ ||  
ÌuÉmÉUÏiÉ ÌMÇüiÉÑ ÌSrÉÉ ÌSZÉÉD, bÉU qÉåÇ eÉæxÉå sÉ¤qÉÏ AÉD |  
ÌiÉUsÉÉåMüÐ MüÉ AÉxÉlÉ QûÉåsÉÉ, MÑüoÉåU lÉå pÉÇQûÉU WûÏ ZÉÉåsÉÉ |  
qÉÉlÉ mÉëÌiÉ¸É AÉæU oÉÄQûÉD, xÉoÉMåü qÉlÉ xÉÑZÉ-zÉÉÇÌiÉ NûÉD ||  

 
iÉåeÉÉåqÉrÉ oÉÉsÉMü oÉÄRûÉ, AÉlÉlS oÉÄRûÉ AmÉÉU |  

zÉÏsÉ zÉÉÇÌiÉ MüÉ AÉiqÉkÉlÉ, MüUlÉå sÉaÉÉ ÌuÉxiÉÉU ||  
 

LMü ÌSlÉÉ jÉÉFqÉsÉ ²ÉUå, MÑüsÉaÉÑÂ mÉUzÉÑUÉqÉ mÉkÉ|Uå |  
erÉÔð WûÏ uÉå oÉÉsÉMü MüÉå ÌlÉWûÉUå, AlÉÉrÉÉxÉ WûÏ xÉWûxÉÉ mÉÑMüÉUå ||  
rÉWû lÉWûÏÇ oÉÉsÉMü xÉÉkÉÉUhÉ, SæuÉÏ sÉ¤ÉhÉ iÉåeÉ Wæû MüÉUhÉ |  

 QQQQQQQQ 2  -QQQQQQQ 

|| www.ashram.org || 



 nnnnnnnnnnnnnnnnnnnn ´ÉÏ AÉxÉÉUÉqÉÉrÉhÉ nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn 

lÉå§ÉÉåÇ qÉåÇ Wæû xÉÉÎiuÉMü sÉ¤ÉhÉ, CxÉMåü MüÉrÉï oÉÄQåû ÌuÉsÉ¤ÉhÉ ||  
rÉWû iÉÉå qÉWûÉlÉç xÉÇiÉ oÉlÉåaÉÉ, sÉÉåaÉÉåÇ MüÉ E®ÉU MüUåaÉÉ |  

xÉÑlÉÏ aÉÑÂ MüÐ pÉÌuÉwrÉuÉÉhÉÏ, aÉSaÉS WûÉå aÉrÉå ÍxÉÂqÉsÉÉlÉÏ |  
qÉÉiÉÉ lÉå pÉÏ qÉÉjÉÉ cÉÔqÉÉ, WûU MüÉåD sÉå MüUMåü bÉÔqÉÉ ||  

 
¥ÉÉlÉÏ uÉæUÉaÉÏ mÉÔuÉï MüÉ, iÉåUå bÉU qÉåÇ AÉrÉ |  

eÉlqÉ ÍsÉrÉÉ Wæû rÉÉåaÉÏ lÉå, mÉÑ§É iÉåUÉ MüWûsÉÉrÉ ||  
mÉÉuÉlÉ iÉåUÉ MÑüsÉ WÒûAÉ, eÉlÉlÉÏ MüÉåZÉ M×üiÉÉjÉï |  
lÉÉqÉ AqÉU iÉåUÉ WÒûAÉ, mÉÔhÉï cÉÉU mÉÑÂwÉÉjÉï ||  

 
xÉæÇiÉÉsÉÏxÉ qÉåÇ SåzÉ ÌuÉpÉÉeÉlÉ, mÉÉMü qÉåÇ NûÉåÄQûÉ pÉÔ mÉzÉÑ AÉæ kÉlÉ |  

pÉÉUiÉ AqÉSÉuÉÉS qÉåÇ AÉrÉå, qÉÍhÉlÉaÉU qÉåÇ ÍzÉ¤ÉÉ mÉÉrÉå ||  
oÉÄQûÏ ÌuÉsÉ¤ÉhÉ xqÉUhÉ zÉÌ£ü, AÉxÉÑqÉsÉ MüÐ AÉzÉÑ rÉÑÌ£ü |  
iÉÏuÉë oÉÑÎ® LMüÉaÉë lÉqÉëiÉÉ, iuÉËUiÉ MüÉrÉï AÉæ xÉWûlÉzÉÏsÉiÉÉ ||  
AÉxÉÑqÉsÉ mÉëxÉ³É qÉÑZÉ UWûiÉå, ÍzÉ¤ÉMü WðûxÉqÉÑZÉpÉÉD MüWûiÉå |  
ÌmÉxiÉÉ oÉÉSÉqÉ MüÉeÉÔ AZÉUÉåOûÉ, pÉUå eÉåoÉ ZÉÉiÉå pÉU mÉåOûÉ ||  

Så Så qÉYZÉlÉ ÍqÉ´ÉÏ MÔüeÉÉ, qÉÉð lÉå ÍxÉZÉÉrÉÉ krÉÉlÉ AÉæ mÉÔeÉÉ |  
krÉÉlÉ MüÉ xuÉÉS sÉaÉÉ iÉoÉ LåxÉå, UWåû lÉ qÉNûsÉÏ eÉsÉ ÌoÉlÉ eÉæxÉå ||  

WÒûL oÉë¼ÌuÉ±É xÉå rÉÑ£ü uÉå, uÉWûÏ Wæû ÌuÉ±É rÉÉ ÌuÉqÉÑ£ürÉå |  
oÉWÒûiÉ UÉiÉ iÉMü mÉæU SoÉÉiÉå, pÉUå MÇüPû ÌmÉiÉÑ AÉÍzÉwÉ mÉÉiÉå ||  

 
mÉÑ§É iÉÑqWûÉUÉ eÉaÉiÉ qÉåÇ, xÉSÉ UWåûaÉÉ lÉÉqÉ |  
sÉÉåaÉÉåÇ Måü iÉÑqÉxÉå xÉSÉ, mÉÔUhÉ WûÉåÇaÉå MüÉqÉ || 

  
ÍxÉU xÉå WûOûÏ ÌmÉiÉÉ MüÐ NûÉrÉÉ, iÉoÉ qÉÉrÉÉ lÉå eÉÉsÉ TæüsÉÉrÉÉ |  
oÉÄQåû pÉÉD MüÉ WÒûAÉ SÒÈzÉÉxÉlÉ, urÉjÉï WÒûL qÉÉð Måü AÉµÉÉxÉlÉ ||  

NÕûOûÉ uÉæpÉuÉ xMÔüsÉÏ ÍzÉ¤ÉÉ, zÉÑÂ WûÉå aÉD AÎalÉmÉUÏ¤ÉÉ |  
aÉrÉå ÍxÉ®mÉÑU lÉÉæMüUÏ MüUlÉå, M×üwhÉ Måü AÉaÉå oÉWûÉrÉå fÉUlÉå ||  
xÉåuÉMü xÉZÉÉ pÉÉuÉ xÉå pÉÏeÉå, aÉÉåÌuÉlS qÉÉkÉuÉ iÉoÉ UÏfÉå |  
LMü ÌSlÉÉ LMü qÉÉD AÉD, oÉÉåsÉÏ Wåû pÉaÉuÉlÉç xÉÑZÉSÉD ||  

mÉÄQåû mÉÑ§É SÒÈZÉ qÉÑfÉå fÉåsÉlÉå, ZÉÔlÉ MåüxÉ SÉå oÉåOåû eÉåsÉ qÉåÇ |  
oÉÉåsÉå AÉxÉÑ xÉÑZÉ mÉÉuÉåÇaÉå, ÌlÉSÉåïwÉ NÕûOû eÉsSÏ AÉuÉåÇaÉå |  
oÉåOåû bÉU AÉrÉå qÉÉð pÉÉaÉÏ, AÉxÉÑqÉsÉ Måü mÉÉðuÉÉåÇ sÉÉaÉÏ || 
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AÉxÉÑqÉsÉ MüÉ mÉÑ¹ WÒûAÉ, AÉsÉÉæÌMüMü mÉëpÉÉuÉ |  
uÉÉMüÍxÉÎ® MüÐ zÉÌ£ü MüÉ, WûÉå aÉrÉÉ mÉëÉSÒpÉÉïuÉ ||  

 
oÉUxÉ ÍxÉ®mÉÑU iÉÏlÉ ÌoÉiÉÉrÉå, sÉÉæOû AqÉSÉuÉÉS qÉåÇ AÉrÉå |  

MüUlÉå sÉaÉÏ sÉ¤qÉÏ lÉiÉïlÉ, ÌMürÉÉ pÉÉD MüÉ ÌSsÉ mÉËUuÉiÉïlÉ ||  
SËUSìiÉÉ MüÉå SÕU MüU ÌSrÉÉ, bÉU uÉæpÉuÉ pÉUmÉÔU MüU ÌSrÉÉ |  
ÍxÉlÉåqÉÉ ElWåÇû MüpÉÏ lÉ pÉÉrÉå, oÉsÉÉiÉç sÉå aÉrÉå UÉåiÉå AÉrÉå ||  

ÎeÉxÉ qÉÉð lÉå jÉÉ krÉÉlÉ ÍxÉZÉÉrÉÉ, ExÉMüÉå WûÏ AoÉ UÉålÉÉ AÉrÉÉ |  
qÉÉð MüUlÉÉ cÉWûiÉÏ jÉÏ zÉÉSÏ, AÉxÉÑqÉsÉ MüÉ qÉlÉ uÉæUÉaÉÏ ||  

ÌTüU pÉÏ xÉoÉlÉå zÉÌ£ü sÉaÉÉD, eÉoÉUlÉ MüU SÏ ElÉMüÐ xÉaÉÉD |  
zÉÉSÏ MüÉå eÉoÉ WÒûAÉ ElÉMüÉ qÉlÉ, AÉxÉÑqÉsÉ MüU aÉrÉå mÉsÉÉrÉlÉ ||  

 
mÉÇÌQûiÉ MüWûÉ aÉÑÂ xÉqÉjÉï MüÉå, UÉqÉSÉxÉ xÉÉuÉkÉÉlÉ |  
zÉÉSÏ TåüUå ÌTüUiÉå WÒûL, pÉÉaÉå NÒûÄQûÉMüU eÉÉlÉ ||  

 
MüUiÉ ZÉÉåeÉ qÉåÇ ÌlÉMüsÉ aÉrÉÉ SqÉ, ÍqÉsÉå pÉÂcÉ qÉåÇ AzÉÉåMü AÉ´ÉqÉ |  

MüÌPûlÉÉD xÉå ÍqÉsÉÉ UÉxiÉÉ, mÉëÌiÉ¸É MüÉ ÌSrÉÉ uÉÉxiÉÉ ||  
bÉU qÉåÇ sÉÉrÉå AÉeÉqÉÉrÉå aÉÑU, oÉÉUÉiÉ sÉå mÉWÒðûcÉå AÉÌSmÉÑU |  

ÌuÉuÉÉWû WÒûAÉ mÉU qÉlÉ SØÄRûÉrÉÉ, pÉaÉiÉ lÉå mÉ¦ÉÏ MüÉå xÉqÉfÉÉrÉÉ ||  
AmÉlÉÉ urÉuÉWûÉU WûÉåaÉÉ LåxÉå, eÉsÉ qÉåÇ MüqÉsÉ UWûiÉÉ Wæû eÉæxÉå |  

xÉÉÇxÉÉËUMü urÉuÉWûÉU iÉoÉ WûÉåaÉÉ, eÉoÉ qÉÑfÉMüÉå xÉÉ¤ÉÉiMüÉU WûÉåaÉÉ |  
xÉÉjÉ UWåû erÉÔð AÉiqÉÉMüÉrÉÉ, xÉÉjÉ UWåû uÉæUÉaÉÏ qÉÉrÉÉ |  

 
AlÉµÉU WÕðû qÉæÇ eÉÉlÉiÉÉ, xÉiÉ ÍcÉiÉ WÕðû AÉlÉlS |  

ÎxjÉÌiÉ qÉåÇ eÉÏlÉå sÉaÉÔð, WûÉåuÉå mÉUqÉÉlÉlS || 
  

qÉÔsÉ aÉëÇjÉ AkrÉlÉ Måü WåûiÉÑ, xÉÇxM×üiÉ pÉÉwÉÉ Wæû LMü xÉåiÉÑ |  
xÉÇxM×üiÉ MüÐ ÍzÉ¤ÉÉ mÉÉD, aÉÌiÉ AÉæU xÉÉkÉlÉÉ oÉÄRûÉD ||  
LMü zsÉÉåMü WØûSrÉ qÉåÇ mÉæPûÉ, uÉæUÉarÉ xÉÉårÉÉ EPû oÉæPûÉ | 

AÉzÉÉ NûÉåQû lÉæUÉzrÉuÉsÉÇÌoÉiÉ, ExÉMüÐ ÍzÉ¤ÉÉ mÉÑhÉï AlÉÑÎzPûiÉ | 
sÉ¤qÉÏ SåuÉÏ MüÉå xÉqÉfÉÉrÉÉ, DzÉ mÉëÉÎmiÉ krÉårÉ oÉiÉÉrÉÉ ||  

NûÉåÄQû Måü bÉU qÉæÇ AoÉ eÉÉFÆaÉÉ, sÉ¤rÉ mÉëÉmiÉ MüU sÉÉæOû AÉFÆaÉÉ ||  
MåüSÉUlÉÉjÉ Måü SzÉïlÉ mÉÉrÉå, sÉ¤ÉÉÍkÉmÉÌiÉ AÉÍzÉwÉ mÉÉrÉå |  
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mÉÑÌlÉ mÉÔeÉÉ mÉÑlÉÈ xÉÇMüsmÉÉrÉå, DzÉ mÉëÉÎmiÉ AÉÍzÉwÉ mÉÉrÉå ||  
AÉrÉå M×üwhÉ sÉÏsÉÉxjÉsÉÏ qÉåÇ, uÉ×lSÉuÉlÉ MüÐ MÑÇüeÉ aÉÍsÉlÉ qÉåÇ |  

M×üwhÉ lÉå qÉlÉ qÉåÇ ÄRûÉsÉÉ, uÉå eÉÉ mÉWÒðûcÉå lÉæÌlÉiÉÉsÉÉ ||  
uÉWûÉð jÉå ´ÉÉåÌ§ÉrÉ oÉë¼ÌlÉÌ¸iÉ, xuÉÉqÉÏ sÉÏsÉÉzÉÉWû mÉëÌiÉÌ¸iÉ |  

pÉÏiÉU iÉUsÉ jÉå oÉÉWûU MüPûÉåUÉ, ÌlÉÌuÉïMüsmÉ erÉÔð MüÉaÉeÉ MüÉåUÉ |  
mÉÔhÉï xuÉiÉÇ§É mÉUqÉ EmÉMüÉUÏ, oÉë¼ÎxjÉiÉ AÉiqÉ-xÉÉ¤ÉÉiMüÉUÏ ||  

 
DzÉM×ümÉÉ ÌoÉlÉ aÉÑÂ lÉWûÏÇ, aÉÑÂ ÌoÉlÉÉ lÉWûÏÇ ¥ÉÉlÉ |  
¥ÉÉlÉ ÌoÉlÉÉ AÉiqÉÉ lÉWûÏÇ, aÉÉuÉÌWÇû uÉåS mÉÑUÉlÉ ||  

 
eÉÉlÉlÉå MüÉå xÉÉkÉMü MüÐ MüÉåÌOû, xÉ¨ÉU ÌSlÉ iÉMü WÒûD MüxÉÉæOûÏ |  
MÇücÉlÉ MüÉå AÎalÉ qÉåÇ iÉmÉÉrÉÉ, aÉÑÂ lÉå AÉxÉÑqÉsÉ oÉÑsÉuÉÉrÉÉ ||  

MüWûÉ aÉ×WûxjÉ WûÉå MüqÉï MüUlÉÉ, krÉÉlÉ pÉeÉlÉ bÉU mÉU WûÏ MüUlÉÉ |  
AÉ¥ÉÉ qÉÉlÉÏ bÉU mÉU AÉrÉå, mÉ¤É qÉåÇ qÉÉåOûÏ MüÉåUsÉ kÉÉrÉå ||  

lÉqÉïSÉ iÉOû mÉU krÉÉlÉ sÉaÉÉrÉå, sÉÉsÉeÉÏ qÉWûÉUÉeÉ AÉMüwÉÉïrÉå |  
xÉmÉëåqÉ zÉÏsÉxuÉÉqÉÏ mÉWðûkÉÉrÉå, S¨ÉMÑüOûÏU qÉåÇ xÉÉaÉëWû sÉÉrÉå ||  

EqÉÄQûÉ mÉëpÉÑ mÉëåqÉ MüÉ cÉxÉMüÉ, AlÉÑ¸ÉlÉ cÉÉsÉÏxÉ ÌSuÉxÉ MüÉ |  
qÉUå NûÈ zÉ§ÉÑ ÎxjÉÌiÉ mÉÉD, oÉë¼ÌlÉ¸iÉÉ xÉWûeÉ xÉqÉÉD ||  

zÉÑpÉÉzÉÑpÉ xÉqÉ UÉålÉÉ aÉÉlÉÉ, aÉëÏwqÉ PÇûÄQû qÉÉlÉ AÉæ AmÉqÉÉlÉÉ |  
iÉ×miÉ WûÉå ZÉÉlÉÉ pÉÔZÉ AÂ mrÉÉxÉ, qÉWûsÉ WûÉå MÑüÌOûrÉÉ AÉxÉÌlÉUÉxÉ |  

pÉÌ£ürÉÉåaÉ ¥ÉÉlÉ AprÉÉxÉÏ, WÒûL xÉqÉÉlÉ qÉaÉWûU AÉæ MüÉxÉÏ ||  
 

pÉÉuÉ WûÏ MüÉUhÉ DzÉ Wæû, lÉ xuÉhÉï MüÉPû mÉÉwÉÉlÉ |  
xÉiÉ ÍcÉiÉ AÉlÉÇSÃmÉ Wæû, urÉÉmÉMü Wæû pÉaÉuÉÉlÉ ||  

oÉë¼åzÉÉlÉ eÉlÉÉSïlÉ, xÉÉUS xÉåxÉ aÉhÉåzÉ |  
ÌlÉUÉMüÉU xÉÉMüÉU Wæû, Wæû xÉuÉï§É pÉuÉåzÉ ||  

 
WÒûL AÉxÉÑqÉsÉ oÉë¼ÉprÉÉxÉÏ, eÉlqÉ AlÉåMüÉåÇ sÉÉaÉÏ oÉÉxÉÏ |  
SÕU WûÉå aÉD AÉÍkÉ-urÉÉÍkÉ, ÍxÉ® WûÉå aÉD xÉWûeÉ xÉqÉÉÍkÉ ||  
CMü UÉiÉ lÉSÏ iÉOû qÉlÉ AÉMüwÉÉï, AÉD eÉÉåU xÉå AÉÆkÉÏ uÉwÉÉï |  
oÉÇS qÉMüÉlÉ oÉUÉqÉSÉ ZÉÉsÉÏ, oÉæPåû uÉWûÏÇ xÉqÉÉÍkÉ sÉaÉÉ sÉÏ |  
SåZÉÉ ÌMüxÉÏlÉå xÉÉåcÉÉ QûÉMÔü, sÉÉrÉå sÉÉPûÏ pÉÉsÉÉ cÉÉMÔü |  

SÉæÄQåû cÉÏZÉå zÉÉåU qÉcÉ aÉrÉÉ, OÕûOûÏ xÉqÉÉÍkÉ krÉÉlÉ ÎZÉÇcÉ aÉrÉÉ ||  
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xÉÉkÉMü EPûÉ jÉÉ ÌoÉZÉUå MåüzÉÉ, UÉaÉ-²åwÉ lÉÉ ÌMÇüÍcÉiÉç sÉåzÉÉ |  
xÉUsÉ sÉÉåaÉÉåÇ lÉå xÉÉkÉÑ qÉÉlÉÉ, WûirÉÉUÉåÇ lÉå MüÉsÉ WûÏ eÉÉlÉÉ ||  
pÉæUuÉ SåZÉ SÒ¹ bÉoÉUÉrÉå, mÉWûsÉuÉÉlÉ erÉÔð qÉssÉ WûÏ mÉÉrÉå |  
MüÉqÉÏeÉlÉÉåÇ lÉå AÉÍzÉMü qÉÉlÉÉ, xÉÉkÉÑeÉlÉ MüÐlWåÇû mÉUlÉÉqÉÉ ||  

 
LMü SØÌ¹ SåZÉå xÉpÉÏ, cÉsÉå zÉÉÇiÉ aÉqpÉÏU |  

xÉzÉx§ÉÉåÇ MüÐ pÉÏÄQû MüÉå, xÉWûeÉ aÉrÉå uÉå cÉÏU || 
  

qÉÉiÉÉ AÉD kÉqÉï MüÐ xÉåuÉÏ, xÉÉjÉ qÉåÇ mÉ¦ÉÏ sÉ¤qÉÏ SåuÉÏ |  
SÉålÉÉåÇ TÔüOû TÔüOû MüU UÉåD, ÂSlÉ SåZÉ MüÂhÉÉ pÉÏ UÉåD ||  

xÉÇiÉ sÉÉsÉeÉÏ WØûSrÉ mÉxÉÏeÉÉ, WûU SzÉïMü AÉÆxÉÔ qÉåÇ pÉÏeÉÉ |  
MüWûÉ xÉpÉÏ lÉå AÉmÉ eÉÉCrÉÉå, AÉxÉÑqÉsÉ oÉÉåsÉå ÌMü pÉÉDrÉÉåÇ ||  
cÉsÉÏxÉ ÌSuÉxÉ WÒûAÉ lÉWûÏÇ mÉÔUÉ, AlÉÑ¸ÉlÉ Wæû qÉåUÉ AkÉÔUÉ |  
AÉxÉÑqÉsÉ lÉå NûÉåÄQûÏ ÌiÉÌiÉ¤ÉÉ, qÉÉð mÉ¦ÉÏ lÉå MüÐ mÉUiÉÏ¤ÉÉ ||  

ÎeÉxÉ ÌSlÉ aÉÉðuÉ xÉå WÒûD ÌuÉSÉD, eÉÉU eÉÉU UÉårÉå sÉÉåaÉ-sÉÑaÉÉD |  
AqÉSÉuÉÉS MüÉå WÒûL UuÉÉlÉÉ, ÍqÉrÉÉðaÉÉðuÉ xÉå ÌMürÉÉ mÉrÉÉlÉÉ |  
qÉÑÇoÉD aÉrÉå aÉÑÂ MüÐ cÉÉWû, ÍqÉsÉå uÉWûÏÆ mÉæ sÉÏsÉÉzÉÉWû |  

mÉUqÉ ÌmÉiÉÉ lÉå mÉÑ§É MüÉå SåZÉÉ, xÉÔUeÉ lÉå bÉOûeÉsÉ qÉåÇ mÉåZÉÉ ||  
bÉOûMü iÉÉåÄQû eÉsÉ eÉsÉ qÉåÇ ÍqÉsÉÉrÉÉ, eÉsÉ mÉëMüÉzÉ AÉMüÉzÉ qÉåÇ NûÉrÉÉ |  

ÌlÉeÉ xuÉÃmÉ MüÉ krÉÉlÉ SØÄRûÉrÉÉ, RûÉD ÌSuÉxÉ WûÉåzÉ lÉ AÉrÉÉ ||  
 

AÉxÉÉåeÉ xÉÑS SÉå ÌSuÉxÉ, xÉÇuÉiÉ oÉÏxÉ C‚üÏxÉ |  
qÉkrÉÉ»û RûÉD oÉeÉå, ÍqÉsÉÉ DxÉ xÉå DxÉ ||  

SåWû xÉpÉÏ ÍqÉjrÉÉ WÒûD, eÉaÉiÉ WÒûAÉ, ÌlÉxxÉÉU |  
WÒûAÉ AÉiqÉÉ xÉå iÉpÉÏ, AmÉlÉÉ xÉÉ¤ÉÉiMüÉU ||  

 
mÉUqÉ xuÉiÉÇ§É mÉÑÂwÉ SzÉÉïrÉÉ, eÉÏuÉ aÉrÉÉ AÉæU ÍzÉuÉ MüÉå mÉÉrÉÉ |  
eÉÉlÉ ÍsÉrÉÉ WÕðû zÉÉÇiÉ ÌlÉUÇeÉlÉ, sÉÉaÉÔ qÉÑfÉå lÉ MüÉåD oÉlkÉlÉ ||  
rÉWû eÉaÉiÉ xÉÉUÉ Wæû lÉµÉU, qÉæÇ WûÏ zÉÉµÉiÉ LMü AlÉµÉU |  
SÏS WæÇû SÉå mÉU SØÌ¹ LMü Wæû, sÉbÉÑ aÉÑÂ qÉåÇ uÉWûÏ LMü Wæû ||  
xÉuÉï§É LMü ÌMüxÉå oÉiÉsÉÉrÉå, xÉuÉïurÉÉmiÉ MüWûÉð AÉrÉå eÉÉrÉå |  

AlÉliÉ zÉÌ£ü uÉÉsÉÉ AÌuÉlÉÉzÉÏ, ËUÎ®-ÍxÉÎ® ExÉMüÐ SÉxÉÏ ||  
xÉÉUÉ WûÏ oÉë¼ÉhQû mÉxÉÉUÉ, cÉsÉå ExÉMüÐ CcNûÉlÉÑxÉÉUÉ | 
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rÉÌS uÉWû xÉÇMüsmÉ cÉsÉÉrÉå, qÉÑSÉï pÉÏ eÉÏÌuÉiÉ WûÉå eÉÉrÉå ||  
 

oÉë¼Ï ÎxjÉÌiÉ mÉëÉmiÉ MüU, MüÉrÉï UWåû lÉÉ zÉåwÉ |  
qÉÉåWû MüpÉÏ lÉÉ PûaÉ xÉMåü, CcNûÉ lÉWûÏÇ sÉuÉsÉåzÉ ||  

mÉÔhÉï aÉÑÂ M×ümÉÉ ÍqÉsÉÏ, mÉÔhÉï aÉÑÂ MüÉ ¥ÉÉlÉ |  
AÉxÉÑqÉsÉ xÉå WûÉå aÉrÉå, xÉÉðD AÉxÉÉUÉqÉ ||  

 
eÉÉaÉëiÉ xuÉmlÉ xÉÑwÉÑÎmiÉ cÉåiÉå, oÉë¼ÉlÉlS MüÉ AÉlÉlS sÉåiÉå |  
ZÉÉiÉå mÉÏiÉå qÉÉælÉ rÉÉ MüWûiÉå, oÉë¼ÉlÉlS qÉxiÉÏ qÉåÇ UWûiÉå ||  

UWûÉå aÉ×WûxjÉ aÉÑÂ MüÉ AÉSåzÉ, aÉ×WûxjÉ xÉÉkÉÑ MüUÉå EmÉSåzÉ |  
ÌMürÉå aÉÑÂ lÉå uÉÉUå lrÉÉUå, aÉÑeÉUÉiÉ QûÏxÉÉ aÉÉðuÉ mÉkÉÉUå |  

qÉ×iÉ aÉÉrÉ ÌSrÉÉ eÉÏuÉlÉ SÉlÉÉ, iÉoÉxÉå sÉÉåaÉÉåÇ lÉå mÉWûcÉÉlÉÉ ||  
²ÉU mÉæ MüWûiÉå lÉÉUÉrÉhÉ WûËU, sÉålÉå eÉÉiÉå MüpÉÏ qÉkÉÑMüUÏ |  
iÉoÉxÉå uÉå xÉixÉÇaÉ xÉÑlÉÉiÉå, xÉpÉÏ AÉiÉÏï zÉÉÇÌiÉ mÉÉiÉå ||  

eÉÉå AÉrÉÉ E®ÉU MüU ÌSrÉÉ, pÉ£ü MüÉ oÉåÄQûÉ mÉÉU MüU ÌSrÉÉ |  
ÌMüiÉlÉå qÉUhÉÉxÉ³É ÎeÉsÉÉrÉå, urÉxÉlÉ qÉÉÇxÉ AÉæU qÉ± NÒûÄQûÉrÉå ||  

 
LMü ÌSlÉ qÉlÉ EMüiÉÉ aÉrÉÉ, ÌMürÉÉ QûÏxÉÉ xÉå MÔücÉ |  

AÉD qÉÉæeÉ TüMüÐU MüÐ, ÌSrÉÉ fÉÉåÇmÉÄQûÉ TÔðüMü || 
  

uÉå lÉÉUåµÉU kÉÉqÉ mÉkÉÉUå, eÉÉ mÉWÒÇûcÉå lÉqÉïSÉ ÌMülÉÉUå |  
qÉÏsÉÉåÇ mÉÏNåû NûÉåÄQûÉ qÉlSU, aÉrÉå bÉÉåU eÉÇaÉsÉ Måü AlSU ||  
bÉlÉå uÉ×¤É iÉsÉå mÉijÉU mÉU, oÉæPåû krÉÉlÉ ÌlÉUÇeÉlÉ MüÉ kÉU |  
UÉiÉ aÉD mÉëpÉÉiÉ WûÉå AÉD, oÉÉsÉ UÌuÉ lÉå xÉÔUiÉ ÌSZÉÉD ||  

mÉëÉiÉÈ mÉ¤ÉÏ MüÉårÉsÉ MÔüMüliÉÉ, NÕûOûÉ krÉÉlÉ EPåû iÉoÉ xÉÇiÉÉ |  
mÉëÉiÉÌuÉïÍkÉ ÌlÉuÉ×iÉ WûÉå AÉrÉå, iÉoÉ AÉpÉÉxÉ ¤ÉÑkÉÉ MüÉ mÉÉrÉå ||  
xÉÉåcÉÉ qÉæÇ lÉ MüWûÏÇ eÉÉFÆaÉÉ, rÉWûÏÇ oÉæPûMüU AoÉ ZÉÉFÆaÉÉ |  
ÎeÉxÉMüÉå aÉUeÉ WûÉåaÉÏ AÉrÉåaÉÉ, xÉ×Ì¹MüiÉÉï ZÉÑS sÉÉrÉåaÉÉ ||  

erÉÔð WûÏ qÉlÉ ÌuÉcÉÉU uÉå sÉÉrÉå, irÉÔð WûÏ SÉå ÌMüxÉÉlÉ uÉWûÉð AÉrÉå |  
SÉålÉÉåÇ ÍxÉU mÉU oÉÉðkÉå xÉÉTüÉ, ZÉÉ± mÉårÉ ÍsÉrÉå SÉålÉÉåÇ WûÉjÉÉ ||  
oÉÉåsÉå eÉÏuÉlÉ xÉTüsÉ Wæû AÉeÉ, AbrÉï xuÉÏMüÉUÉå qÉWûÉUÉeÉ |  
oÉÉåsÉå xÉÇiÉ AÉæU mÉæ eÉÉAÉå, eÉÉå Wæû iÉÑqWûÉUÉ ExÉå ÎZÉsÉÉAÉå ||  
oÉÉåsÉå ÌMüxÉÉlÉ AÉmÉMüÉå SåZÉÉ, xuÉmlÉ qÉåÇ qÉÉaÉï UÉiÉ MüÉå SåZÉÉ | 
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WûqÉÉUÉ lÉ MüÉåD xÉÇiÉ Wæû SÕeÉÉ, AÉAÉå aÉÉðuÉ MüUåÇ iÉÑqWûUÏ mÉÔeÉÉ ||  
AÉxÉÉUÉqÉ iÉoÉ qÉlÉ qÉåÇ kÉÉUå, ÌlÉUÉMüÉU AÉkÉÉU WûqÉÉUå |  

ÌmÉrÉÉ SÕkÉ jÉÉåÄQûÉ TüsÉ ZÉÉrÉÉ, lÉSÏ ÌMülÉÉUå eÉÉåaÉÏ kÉÉrÉÉ ||  
 

aÉÉðkÉÏlÉaÉU aÉÑeÉUÉiÉ qÉåÇ, Wæû qÉÉåOåûUÉ aÉëÉqÉ |  
oÉë¼ÌlÉ¸ ´ÉÏ xÉÇiÉ MüÉ, rÉWûÏÇ Wæû mÉÉuÉlÉ kÉÉqÉ ||  
A|iqÉÉlÉÇS qÉåÇ qÉxiÉ WæÇû, MüUåÇ uÉåSÉliÉÏ ZÉåsÉ |  

pÉÌ£ü rÉÉåaÉ AÉæU ¥ÉÉlÉ MüÉ, xÉSaÉÑÂ MüUiÉå qÉåsÉ ||  
xÉÉÍkÉMüÉAÉåÇ MüÉ AsÉaÉ, AÉ´ÉqÉ lÉÉUÏ EijÉÉlÉ |  
lÉÉUÏ zÉÌ£ü eÉÉaÉëiÉ xÉSÉ, ÎeÉxÉMüÉ lÉWûÏÇ oÉrÉÉlÉ ||  

 
oÉÉsÉMü uÉ×® AÉæU lÉUlÉÉUÏ, xÉpÉÏ mÉëåUhÉÉ mÉÉrÉå pÉÉUÏ |  

LMü oÉÉU eÉÉå SzÉïlÉ mÉÉrÉå, zÉÉÇÌiÉ MüÉ AlÉÑpÉuÉ MüU eÉÉrÉå ||  
ÌlÉirÉ ÌuÉÌuÉkÉ mÉërÉÉåaÉ MüUÉrÉåÇ, lÉÉSÉlÉÑxÉlkÉÉlÉ oÉiÉÉrÉåÇ |  

lÉÉÍpÉ xÉå uÉå AÉåqÉ MüWûsÉÉrÉåÇ, WØûSrÉ xÉå UÉqÉ MüWûsÉÉrÉåÇ ||  
xÉÉqÉÉlrÉ krÉÉlÉ eÉÉå sÉaÉÉrÉåÇ, ElWåÇû uÉå aÉWûUå qÉåÇ sÉå eÉÉrÉåÇ |  

xÉoÉMüÉå ÌlÉpÉïrÉ rÉÉåaÉ ÍxÉZÉÉrÉåÇ, xÉoÉMüÉ AÉiqÉÉåijÉÉlÉ MüUÉrÉåÇ ||  
WûeÉÉUÉåÇ Måü UÉåaÉ ÍqÉOûÉrÉåÇ, AÉæU sÉÉZÉÉåÇ Måü zÉÉåMü NÒûÄQûÉrÉåÇ |  

AqÉ×iÉqÉrÉ mÉëxÉÉS eÉoÉ SåiÉå, pÉ£ü MüÉ UÉåaÉ zÉÉåMü WûU sÉåiÉå ||  
ÎeÉxÉlÉå lÉÉqÉ MüÉ SÉlÉ ÍsÉrÉÉ Wæû, aÉÑÂ AqÉ×iÉ MüÉ mÉÉlÉ ÌMürÉÉ Wæû |  

ElÉMüÉ rÉÉåaÉ ¤ÉåqÉ uÉå UZÉiÉå, uÉå iÉÏlÉ iÉÉmÉÉåÇ xÉå iÉmÉiÉå ||  
kÉqÉï MüÉqÉÉjÉï qÉÉå¤É uÉå mÉÉiÉå, AÉmÉS UÉåaÉÉåÇ xÉå oÉcÉ eÉÉiÉå |  
xÉpÉÏ ÍzÉwrÉ U¤ÉÉ mÉÉiÉå WæÇû, xÉÔ¤qÉ zÉUÏU aÉÑÂ AÉiÉå WæÇû ||  

xÉcÉqÉÑcÉ aÉÑÂ WæÇû SÏlÉSrÉÉsÉ, xÉWûeÉ WûÏ MüU SåiÉå WæÇû ÌlÉWûÉsÉ |  
uÉå cÉÉWûiÉå xÉoÉ fÉÉåsÉÏ pÉU sÉåÇ, ÌlÉeÉ AÉiqÉÉ MüÉ SzÉïlÉ MüU sÉåÇ ||  

LMü xÉÉæ AÉPû eÉÉå mÉÉPû MüUåÇaÉå, ElÉMåü xÉÉUå MüÉeÉ xÉUåÇaÉå |  
aÉÇaÉÉUÉqÉ zÉÏsÉ WæÇû SÉxÉÉ, WûÉåÇaÉÏ mÉÔhÉï xÉpÉÏ AÍpÉsÉÉwÉÉ ||  

 
uÉUÉpÉrÉSÉiÉÉ xÉSaÉÑÂ, mÉUqÉ ÌWû pÉ£ü M×ümÉÉsÉ |  

ÌlÉzNûsÉ mÉëåqÉ xÉå eÉÉå pÉeÉå, xÉÉðD MüUå ÌlÉWûÉsÉ ||  
qÉlÉ qÉå iÉåUÉ lÉÉqÉ UWåû, qÉÑZÉ mÉå UWåû xÉÑaÉÏiÉ |  
WûqÉMüÉå CiÉlÉÉ SÏÎeÉL, UWåû cÉUhÉ qÉåÇ mÉëÏiÉ ||  
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||  aÉÑÂ qÉÌWûqÉÉ  || 
 

aÉÑÂ ÌoÉlÉ ¥ÉÉlÉ lÉ EmÉeÉå, aÉÑÂ ÌoÉlÉ ÍqÉOåû lÉ pÉåS | 
aÉÑÂ ÌoÉlÉ xÉÇzÉrÉ lÉÉ ÍqÉOåû, eÉrÉ eÉrÉ eÉrÉ aÉÑÂSåuÉ || 

 
iÉÏUjÉ MüÉ Wæû LMü TüsÉ, xÉÇiÉ ÍqÉsÉå TüsÉ cÉÉU | 

xÉSaÉÑÂ ÍqÉsÉå AlÉÇiÉ TüsÉ, MüWûiÉ MüoÉÏU ÌuÉcÉÉU || 
 

pÉuÉ pÉëqÉhÉ xÉÇxÉÉU SÒÈZÉ, iÉÉ MüÉ uÉÉU lÉ mÉÉU | 
ÌlÉsÉÉåïpÉÏ xÉSaÉÑÂ ÌoÉlÉÉ, MüÉælÉ EiÉÉUå mÉÉU || 

 
mÉÔUÉ xÉSaÉÑÂ xÉåuÉiÉÉÇ, AÇiÉU mÉëaÉOåû AÉmÉ | 

qÉlÉxÉÉ uÉÉcÉÉ MüqÉïhÉÉ, ÍqÉOåÇû eÉlqÉ Måü mÉÉmÉ || 
 

xÉqÉSØÌ¹ xÉSaÉÑÂ ÌMürÉÉ, qÉåOûÉ pÉUqÉ ÌuÉMüÉU | 
eÉWðû SåZÉÉå iÉWðû LMü WûÏ, xÉÉÌWûoÉ MüÉ SÏSÉU || 

 
AÉiqÉpÉÉÇÌiÉ xÉqÉ UÉåaÉ lÉWûÏÇ, xÉSaÉÑÂ uÉæ± xÉÑeÉÉlÉ | 
aÉÑÂAÉ¥ÉÉ ÌoÉlÉ mÉjrÉ lÉWûÏÇ, AÉæwÉkÉ ÌuÉcÉÉU krÉÉlÉ || 

 
xÉSaÉÑÂ mÉS qÉåÇ xÉqÉÉiÉ WæÇû, AËUWÇûiÉÉÌS mÉS xÉoÉ | 
iÉÉiÉæÇ xÉSaÉÑÂ cÉUhÉ MüÉå, EmÉÉxÉÉå iÉÎeÉ aÉuÉï || 

 
ÌoÉlÉÉ lÉrÉlÉ mÉÉuÉå lÉWûÏÇ, ÌoÉlÉÉ lÉrÉlÉ MüÐ oÉÉiÉ| 
xÉåuÉå xÉSaÉÑÂ Måü cÉUhÉ, xÉÉå mÉÉuÉå xÉÉ¤ÉÉiÉç || 

 

 
WûËU Á WûËU Á......... WûËU Á WûËU Á.........     

               WûËU Á WûËU Á......... WûËU Á WûËU Á.........  
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